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              Tema: Qué ves en mí, qué veo en ti.

Juego: Los emoticones
Es muy diferente el concepto que tengo sobre mí mismo que el concepto que tienen los demás de mí.

No nos valoramos todo lo que deberíamos y por eso tienen que venir otras personas para decirnos que somos importantes porque… sabemos escuchar, sonreír, divertir, dar tranquilidad… 

Dinámica: Todos los alumnos van a tener en sus manos emoticones diferentes. Cada uno va a elegir el emoticono con el que se identifica (de entre todos los que se ofrecen). Después, debe asignar el resto a sus compañeros.

(Se puede explicar por qué cada persona ha elegido el suyo o por qué el resto de los compañeros les han asignado los que tiene en sus manos)

Actividad: ¿Cómo queremos el mundo que nos rodea? Nuestro tarro de sal.
Al igual que nosotros tenemos sentimientos, también las personas de otras ciudades, países y continentes tienen su corazoncito… a veces herido por el hambre, la guerra, las devastaciones atmosféricas, etc.

Queremos un mundo donde las personas sean igual de felices que nosotros, donde no haya pobreza, miseria ni hambre. 

Mediante la campaña del Domund trabajamos el lema “Sal de tu tierra”. Debemos ver las necesidades de los demás para poder ayudarles. 

(Teniendo sal entre las manos los monitores) La sal es un elemento que da sabor a los alimentos. Nosotros tenemos que ser la sal del mundo para que éste sea mejor.
Vamos a hablar de un aspecto positivo de cada continente. Primero que expongan los alumnos lo que piensen sobre el continente y después mostramos la imagen del continente  con la característica que el monitor aporta (siempre positiva):

Europa: diversidad de personas (de todo el mundo)

Asia: diversidad de religiones (cristianismo, hinduismo, budismo, judaismo…) 

África: diversidad de espacios naturales (desierto, oasis, bosques)

América: diversidad de culturas (tribus)

Oceanía: diversidad de tradiciones (bailes, canciones, rituales)

Antártida: gran calma (no hay apenas vida)

Dividimos a los alumnos en seis grupos (los seis continentes). 
A cada continente se le va a asignar un color: Europa (azul), Asia (amarillo), África (verde), América (rojo), Oceanía (naranja), Antártida (rosa).

A cada grupo se le va a dar sal y tizas del color que se le ha asignado. Deben colorear entre todos los miembros del grupo la sal. 

Después, se les va a dar un vaso. Deben llenar el vaso con la sal que simboliza a cada continente. A continuación, colocaremos un trozo de celofán (a modo de tapa) con una goma.
Por último, pegaremos con celo al vaso el cartel: “de tu tierra”. “Sal de tu tierra”


Oración del Domund
Señor, despiértame, llámame. 

Sácame de mi mundo. 

Que no me invente más historias 

para justificar que no me muevo, que no reacciono. 

Que abra mi alma 

a lugares que no sé dónde están, 

a culturas que no conozco, 

a seres humanos que me necesitan 

casi tanto como yo a ellos. 

Ponme en camino 

hasta esas personas que me esperan, 

porque sueñan con alguien 

que pueda hablarles de Dios; 

de un Dios bueno, compasivo, de verdad, 

no como los dioses de los hombres. 

Señor, dímelo también a mí:

“Sal de tu tierra”.
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