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Dinámica: Todos somos compañeros 
Tema: COMPAÑERISMO
Objetivo(s): 

· Enseñarles a identificar la importancia de tener a alguien cerca. 
· Identificara Jesús como personaje crucial para los cristianos y cómo dio la vida por nosotros.
· Reconocer los aspectos positivos de nuestros compañeros.
· Aprovechar las emociones positivas para desarrollar el compañerismo.
· Desarrollar habilidades sociales que fomenten el diálogo, la sonrisa, el respeto, la diversión... 
Material(es): 

· No se necesitan materiales.
Descripción de la actividad: 

1. DESARROLLO. El monitor lee lo que  a continuación se detalla.

El compañerismo implica ser sinceros, brindarse apoyo cuando se necesita, escuchar los problemas del otro, compartir también las cosas buenas, compartir los riesgos, respetar a los demás… ¿Qué más podemos hacer cuando somos verdaderos compañeros? (Respuesta de niños). 

 Jesús era un muy buen compañero y eso le ayudó para que muchos le siguieran y confiaran en él. En la Biblia hay muchos ejemplos de personajes bíblicos que fueron verdaderos compañeros. 


También hay parábolas relacionadas con la amistad como esta que a continuación os voy a relatar: 


AMIGOS
Hace tiempo al estar en mi casa, siendo como las 11:00 de la noche, recibí la llamada telefónica de un muy buen amigo mío. Me dio mucho gusto su llamada y lo primero que me preguntó fue: ¿cómo estás? Y sin saber por qué le contesté: "solísimo".

¿Quieres que hablemos? Le respondí que sí y me dijo: ¿quieres que vaya a tu casa? Y respondí que sí. Colgó el teléfono y en menos de quince minutos él ya estaba tocando a mi puerta.

Yo empecé y hablé por horas y horas, de todo, de mi trabajo, de mi familia, de mi novia,  y él atento siempre, me escuchó. Se nos hizo de día, yo estaba totalmente cansado mentalmente, me había hecho mucho bien su compañía y sobre todo que me escuchara y que me apoyara y me hiciera ver mis errores, me sentía muy a gusto y cuando él notó que yo ya me encontraba mejor, me dijo: bueno, pues me retiro tengo que ir a trabajar.

Yo me sorprendí y le dije: pero por qué no me habías dicho que tenías que ir a trabajar, mira la hora que es, no dormiste nada, te quité tu tiempo toda la noche. Él sonrió y me dijo: no hay problema, para eso estamos los amigos. Yo me sentía cada vez más feliz y orgulloso de tener un amigo así.

Lo acompañé a la puerta de mi casa... y cuando él caminaba hacia su automóvil le grité desde lejos: oye amigo, y a todo esto, ¿por qué llamaste anoche tan tarde? El regresó y me dijo en voz baja… es que te quería dar una noticia... y le pregunté: ¿qué ocurrió? Y me dijo...fui al doctor y me dice que mis días están contados, tengo una enfermedad y no se puede operar, y sólo me queda esperar... yo me quedé mudo...él me sonrió y me dijo: que tengas un buen día amigo... se dio la vuelta y se fue...

Pasó un buen rato para cuando asimilé la situación y me pregunté una y otra vez, por qué cuando él me preguntó ¿cómo estás? Me olvidé de él y sólo hablé de mí. Cómo tuvo la fuerza de sonreírme, de darme ánimos, de decirme todo lo que me dijo, estando él en esa situación?...Esto es increíble.

Desde entonces mi vida ha cambiado, suelo disfrutar más de las cosas buenas de la vida, ahora aprovecho más el tiempo con la gente que quiero. Por ejemplo, él todavía vive y procuro disfrutar más el tiempo que convivimos y hablamos, sigo disfrutando de sus chistes, de su locura, de su seriedad, de su sabiduría, de su temple, de mi amigo...

"No hay amor más grande que dar la vida por los amigos". Cristo.

2. DINÁMICAS
A) LA TEMPESTAD

Todos los participantes deben formar un círculo.
Quien dirija el juego se coloca en la mitad y dice: "Un barco en medio del mar, viaja a rumbo desconocido. Cuando yo diga: Ola a la derecha, todos los jugadores deben cambiar un puesto hacia la derecha, girando en círculo, siempre hacia la derecha. Cuando el monitor diga: Ola a la izquierda, todos los jugadores cambian un puesto hacia la izquierda".
Se dan varias órdenes, intercambiando a la derecha y a la izquierda. Cuando se calcula que los participantes están distraídos, el dirigente dice: "Tempestad". Todos los jugadores deben cambiar de puestos, mezclándose en diferentes direcciones. A la segunda o tercera orden, el dirigente ocupa un puesto aprovechando la confusión, quedando un jugador sin puesto; éste continúa dirigiendo el juego, diciendo: "Ola a la derecha", "Ola a la izquierda", "Tempestad".
A través de esta dinámica nos damos cuenta que importante es tener alguien que nos apoye y nos escuche (porque siempre nos sentamos junto con nuestros amigos, compañeros más preciados) y se nos hace raro no tenerlos cerca. 
B) LOS NÚMEROS
Se forman filas o una ronda con todos los participantes; los jugadores deben estar siempre en movimiento, es decir caminando. Quien dirige el juego, da la orden:
"Una pareja, dos parejas, tres, cuatro, cinco, seis, siete, etc. Al escuchar la orden, los jugadores deben cogerse de las manos; la persona que quede sin pareja, sale del juego, también si se equivoca de número.
Reflexión de la actividad. 

1. ¿Qué hemos sentido cuando nos hemos quedado sin pareja? Seguro que un vacío enorme. No teníamos ningún compañero en qué apoyarnos. ¿Qué más pensáis?

2. ¿Necesitamos a nuestro compañero para lograr nuestras metas? Si piensas que no, ¿cómo conseguirías estar en clase solo sin tener ningún amigo?
3. ORACIÓN FINAL
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Fecha: __________
















